
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

SECTION DE SAINT REMY

ASSEMBLEE GENERALE SAISON 2025-2026

10 juin 2026

Mot de la Présidente :

Pour  cette  assemblée,  il  y  a  101  présents,  39  représentés,  le  quorum  étant  atteint,
l’Assemblée Générale de la GV peut donc statuer.

Mesdames, Messieurs, chers adhérents,

Nous remercions pour leur présence :

- Monsieur Didier Picard premier adjoint et Amélie Vion adjointe au monde associatif.

- Monsieur FARCY Jean représentant du CODEP.

- Jean Paul MOREAU qui encore cette année à vérifié nos comptes, 

- Nous excusons Mme PLISSONNIER, Maire, qui n'a pas pu être présente.

Nous vous souhaitons à tous la bienvenue. Nous vous remercions de partager ce moment
important  de la  vie  du  club,  qui  n'a  pas  été  un long fleuve tranquille.  Nous  remercions
l’équipe d’animatrices et animateur pour leur régularité à nous faire progresser et à nous
maintenir en forme.

Merci à tous d'être présents.

Approbation de l'Assemblée Générale 2024 / 2025 :

VOTE : Le compte-rendu est adopté à l'unanimité des personnes présentes ou représentées.
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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

SECTION DE SAINT REMY

Compte-rendu moral 2025 / 2026 :

L'association compte à ce jour 380 licenciés pour 342 la saison précédente. Nous sommes
plus que satisfaites de l'augmentation pour cette saison.. La qualité des cours est toujours
présente malgré le nombre important des participants à certains cours. 

Rappel de nos cours 

14 heures de cours assurées chaque semaine.

 Wafae : 4 h de cours :  lundi cours enfants, cardio, jeudi, body zen, vendredi body zen.

 Cécile : 2 h de cours : lundi zumba, vendredi HIIT, c'est un nouveau cours qui a su
trouver son public.

 Déborah : 2h de cours : mardi cardio, seniors. 

 Stéphanie 3 h de cours : mardi : steps, jeudi pilâtes et seniors. 

 Alexandre : 2 h de cours mercredi renfo et stretching. Ces deux cours se complètent
et vous êtes de plus en plus à rester pour les deux heures.

 Julie : 1 h de cours : jeudi cardio, renfo. Un cours qui plaît par le dynamisme  et la
bonne humeur de sa prof.

 Maryline : 1 h de cours : jeudi pilates.

Soit 14 heures de cours par semaine.

Pour cette fin de saison, lors de la dernière semaine, si vous le souhaitez, vous pouvez faire ce qu'il se
faisait auparavant. C'est à dire les cours apéro pour passer un moment convivial entre adhérents et
animatrices.

Cette saison a été un peu compliquée avec l'arrêt de notre animatrice Wafae. Nous avons fait notre
possible pour la remplacer.

Nous remercions Monique pour avoir assurer des cours.

En février, nous avons fêté les 50 ans du club. Soirée qui a été appréciée de tous les adhérents qui ont
pu venir. Nous vous remercions de vos petits gestes d'amitié envers l'équipe du bureau.

VOTE  :  le  compte-rendu  moral  est  approuvé  à  l'unanimité  des  personnes  présentes  ou
représentées.
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Compte-rendu financier 2025 / 2026 : (voir feuille annexe)

M. MOREAU comme depuis de nombreuses années a vérifié nos comptes. 

Bonsoir, à Christine, à son bureau et à tous les présents. 

J'ai  vérifié  les  comptes  de  la  trésorière  Maria  Barbosa  pour  l'exercice  2025/2026.  La
comptabilité et toutes les pièces comptables m'ont été présentées. Les sondages effectués
ne m'ont pas permis de déceler d'anomalies.

Votre résultat est bénéficiaire, dû à une augmentation du nombre d'adhérents ainsi qu'une
bonne gestion du bureau, ce qui n’est pas évident quand il faut gérer des salariés.

Votre fonds de roulement est indispensable pour un avenir serein.

Je tiens à féliciter votre trésorière Maria. La comptabilité est parfaitement tenue. Le travail
effectué  par  Maria  est  important.  Elle  s'acquitte  de  sa  tâche  avec  dévouement  et
compétence.

Pour toutes ces raisons nous devons la féliciter et je demande à l'assemblée générale de lui
donner quitus pour l'exercice 2025/2026.

VOTE :  le compte-rendu financier est approuvé à l'unanimité des personnes présentes ou
représentées.

Présentation du budget prévisionnel 2026/2027 : (voir feuille annexe)

Vote  :  Le  budget  prévisionnel  est  adopté  à  l'unanimité  des  personnes  présentes  ou
représentées.

Montant des licences 2026 / 2027 :

 Enfants 3-6 ans : 81 €, 152 € pour 2.

 Ados 14 à 18 ans : 91 € les ados peuvent faire les cours de gym, de step et de zumba.

 Adultes de 19 à 69 ans : 115 €, 220 € pour un couple, ou mère fille.

 Adultes de 70 ans et plus : 110 €, 210 € pour un couple.
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Informations :

Les cours se terminent le 26 juin 2026.

Reprise des cours le 7 septembre 2026.

Permanences la semaine du 7 au 11 septembre.

Mardi, jeudi, vendredi de 8h30 à 10h15.

Lundi, mardi, mercredi, jeudi de 17h30 à 19h30. 

Ce qui représente 13 h de permanence aux heures de cours.

Voila maintenant le plus gros changement pour les inscriptions de la saison prochaine.

Les inscriptions se feront uniquement sur cette seule semaine de permanence.Du 7 au 11
Septembre.

L'accès au cours se fera uniquement après avoir déposé son dossier complet. Fiche remplie,
questionnaire de santé ou certificat médical et paiement.

Donc il est prudent, si vous avez besoin d'un certificat médical d'anticiper.

Cette  année,  les  nouveaux  adhérents  seront  inscrits  sur  une  liste  d'attente.  Nous  avons
décidé de donner la priorité aux personnes inscrites cette saison.Nous avons également pris
la décision d'arrêter les inscriptions à 370.

Pour les personnes absentes du 7 au 11 septembre,  elles pourront  déposer  leur  dossier
complet jusqu'au 31 août chez Christine MARTORET, notre secrétaire au 22, Route de Givry à
Saint Rémy.

Après la dernière permanence, nous donnerons priorité aux nouveaux adhérents qui seront
prévenus de leur inscription par sms ou mail.

Nous seront présentes au forum des associations le 5 septembre 2026.

Bien évidemment, nous restons à votre disposition si vous avez des questions.

Présentation de la saison 2026 / 2027 :

Maryline a décidé de quitter le club. Nous la remercions pour ces années passées avec nous et pour
la qualité de son cours.

Pour la saison prochaine les cours restent inchangés.
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VOTE : les tarifs et la présentation sont approuvés à l'unanimité des personnes présentes ou
représentées.

Renouvellement du bureau : 

Tout le bureau renouvelle leur mandat.

 Présidente : Christine BONNARDIN

 Trésorière : Maria BARBOSA

 Secrétaire : Christine MARTORET

 Annie ROUSSET

 Isabelle RAVOAJANAHARY

 Michèle MARTIN

 Aline DELEGLISE

 Sylvie CARBALLES 

 Fabienne MUNIERES

Parole à Didier PICARD, adjoint au maire et Amélie Vion adjointe au monde associatif

Madame, le Maire n’a pas pu assister à votre assemblée, et s'en excuse.

Mme le Maire ainsi que moi apprécions beaucoup votre association qui est la plus grosse de
Saint Rémy, et je suis heureux de vous voir si nombreux ce soir.

Je remercie le bureau de faire passer toutes les informations concernant Saint Rémy et les
autres associations.

Je tiens à faire remarquer concernant les finances, que le fait de faire les cours dans l'espace
Brassens correspond à un montant de 11000 € pris en charge par la mairie.

Amélie Vion demande que les adhérents qui viennent au cours les matins, laissent les places
disponibles  pour  les  personnes  ayant  besoin  d’accéder  à  la  mairie.  Le  parking  derrière
Brassens est accessible.
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Parole à Jean FARCY représentant du CODEP

Bonsoir,

Votre club est dynamique, et c'est une vitrine pour le département.
Le CODEP propose une formation ROB, remplaçant occasionnel bénévole.  Les animateurs
doivent détecter les personnes qui seraient susceptibles de faire cette formation pour des
éventuels remplacements.

Ce n'est pas facile de trouver ces personnes. Peut-être mutualiser cette activité sur plusieurs
clubs.

Le comité départemental cherche aussi des bénévoles pour étoffer leur effectif.

Mot de fin   

Nous espérons vous retrouver nombreux en septembre, et vous invitons à boire le verre de
l'amitié.

Fin de l'assemblée 21 h 00.

La Présidente La trésorière La secrétaire

BONNARDIN Christine BARBOSA Maria MARTORET Christine
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